
 

RELATÓRIO E CONTAS 
 

2018 
 
 De acordo com a legislação em vigor e em conformidade com os Estatutos da 

Associação de Solidariedade Social D. Pedro V apresentamos o Relatório e Contas do 

exercício de 2018. 

  

 O ano de 2018, primeiro ano da Direção que tomou posse em finais de 2017, ficou 

marcado principalmente pela eleição de João Nuno Azevedo Neves como Presidente 

Honorário em Assembleia Geral realizada em 10 de abril e pela homenagem prestada à 

Condessa de Vill’Alva no dia 15 de julho.  

 

 Foram atribuídos, no exercício, apoios no montante de 362.389,29€. De 1991 a 

2018, foram atribuídos 12.827.953€ de apoios, no cumprimento da razão social 

expressa nos estatutos.  

 

 Os resultados das aplicações financeiras que constituem a fonte de receitas da 

Associação foram negativos, dando assim origem ao resultado líquido de 

(1.503.011,18€).  

 

 De notar que nos dois primeiros meses de 2019 os resultados financeiros 

recuperaram tendo atingido em 28 de fevereiro uma valorização de 18.601.981,00 euros 

correspondente a uma rentabilidade 4,38%. 

 

  Foi dado cumprimento às disposições legais relativas à proteção de dados, de 

pessoas singulares a que se tenha acesso pelo exercício das atribuições estatutárias, 

aprovando em agosto Orientação Interna, que ficou disponível no portal.  
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1. Atividade 

 

 A Direção analisou 65 propostas de apoio financeiro (mais 5 do que em 2017), 

sendo 13 as instituições que o fizeram pela primeira vez. Foram aprovadas 45, no 

montante total de 362.387 euros. Foram indeferidas 14 por não se integrarem no âmbito 

dos estatutos, por não apresentarem fundamentação de sustentabilidade ou por 

inadequação relativa aos resultados esperados.  
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2. Homenagem a Maria Teresa Bello Eugénio de Almeida, 

Condessa de Vill’Alva  

A 16 de Setembro a Direção realizou, no auditório do Centro Social S. Sebastião 

da Pedreira em Lisboa, uma sessão de homenagem a Maria Teresa Bello Eugénio de 

Almeida, Condessa de Vill’Alva, com a presença de 80 participantes, associados e 

representantes de Instituições Particulares de Solidariedade Social, muitos dos quais 

conheceram pessoalmente a Senhora Condessa de Vill’Alva e quiseram prestar assim 

o seu reconhecimento.  

A sessão abriu com a apresentação de um vídeo, preparado por Clara Rosas em 

colaboração com a Direção, com imagens e textos de arquivo. Intervieram depois 

José Maria Sousa Rego, Presidente da Direção, João Nuno Azevedo Neves, Presidente 

Honorário da Associação de Solidariedade Social D. Pedro V, Joana Taveira, 

Presidente da ASCTE – Associação Sócio Cultural Terapêutica de Évora, Luís Villas-

Boas, Presidente do Refugio Aboim Ascensão em Faro, Maria João Avillez, das ESEI – 

Escola Superior de Educadores de Infância e Associação de Solidariedade Social D. 

Pedro V, e Irmã Maria Belo, Diretora Técnica do Centro Social de S. Sebastião da 

Pedreira e Madre Superior da Ordem das Irmãs de S. José Cluny 

Para além destes testemunhos pessoais foi lido por Maria Luísa Leal de Faria, Vice-

Presidente da Direção, o testemunho escrito pela Irmã Paixão Martins, Presidente do 

Centro de Assistência Social da Guarda. 

Na segunda parte da sessão interveio, como convidado, o professor David Justino 

sobre “mobilidade Social em Portugal”, tendo-se seguido animado debate com os 

participantes.  

 

 

 

Quantas iniciativas a sua lucidez comandou, por 
sensibilidade e visão jamais por imposição 
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3. Visitas 

Manteve-se o requisito do reconhecimento das situações no terreno, preceito que 

constitui, desde o início, uma regra e um ponto forte da atuação da Associação. Conhecer 

os dirigentes, os problemas que afetam cada Instituição e as soluções preconizadas tem 

sido decisivo. A reflexão conjunta que tal proporciona também facilita, posteriormente, a 

avaliação dos resultados obtidos.  

 

Ao longo de 2018 foram visitadas 19 das instituições que solicitaram apoio financeiro, 

conforme lista que se segue: 

Açores 
Obra do Padre Américo nos Açores, Casa do Gaiato de S. Miguel 
Águeda 
Associação Batista de Águeda Shalom 
Castro Verde 
ART – Associação de Respostas Terapêuticas 
Lisboa 
Associação dos Amigos da Estrela, Lisboa  
Associação Terra dos Sonhos 
Casa do Gaiato, Santo António do Tojal 
Centro de Acolhimento Mão Amiga 
Colégio S. Tomás 
Crescer Ser – Casa da Encosta 
Fundação Liga 
Labor Cooperativa de Solidariedade Social 
Wave by Wave 
Moita 
Raríssimas – Associação Nacional de Deficiências Mentais Raras 
Nelas 
Centro Paroquial de Nelas 
Odivelas 
Centro Comunitário Paroquial da Ramada 
Porto 
Acreditar 
QPI – Qualificar para Incluir 
Tábua: 
Centro Social Caeiro da Matta da Paróquia de Midões 
Creche de Mouronho 
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4. Entidades apoiadas 

 

  ART – Associação de Respostas Terapêuticas – 30.000€ - Obras 

   

  Associação sem fins lucrativos criada em 1999 em Castro Verde, que no inicio se 

destinava apenas a adultos toxicodependentes, mas a partir de 2007 passa a ser a 

única Comunidade Terapêutica no país que intervém em exclusividade com menores, 

em unidades de internamento para estada prolongada, com suporte terapêutico e 

socio terapêutico e apoio pedopsiquiatra, visando a sua reintegração individual, 

familiar, social e profissional futura, tendo até 2017 concretizada a intervenção em 

347 jovens, só na comunidade de Castro Verde.  

  O número de pedidos de admissão de jovens, nesta instituição, aumentou de 2015 

a 2017, de 384 para 711, sendo que 70% destes pedidos são feitos pelos Tribunais. 

  O donativo destinou-se à substituição do telhado do edifício onde os jovens têm 

aulas e que ainda era em fibrocimento, tendo sido obrigados pelo Ministério da 

Educação a proceder à sua substituição. 

 

           Telha fibrocimento      Edifício com nova Telha  
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Obra do Padre Américo nos Açores – Casa do Gaiato – 22.000€- Obras 
 

  IPSS sediada em S. Miguel que tem como principal objetivo acolher e assistir 

crianças e jovens, proporcionando-lhes condições saudáveis de bem-estar numa relação 

afetiva e de conforto semelhantes a uma estrutura familiar, que procura garantir e 

promover os direitos das crianças e jovens, criando-lhes as condições que permitem a 

sua educação, formação e desenvolvimento integral. Acolhe em lar 36 crianças e jovens 

distribuídos por três casas, consoante as idades. 

 Os três lares necessitavam de obras urgentes de reparação e conservação tendo o 

apoio financeiro sido fundamental para condições de habitabilidade compatíveis com os 

padrões vigentes no continente. 

 

 

 
 

COOPLINQUE – Cuidados Paliativos Pediátricos em Casa - 19.550€  
 

Uma equipa interdisciplinar que integra profissionais de saúde com formação e 

experiência em Cuidados Paliativos — médicos, enfermeiros, assistente social, assistente 

espiritual, psicólogos, fisioterapeutas e terapeutas de medicina complementar —, 

prestam cuidados de saúde em casa, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida e 

aliviar o sofrimento dos doentes com necessidade de cuidados paliativos e suas famílias, 

no meio natural onde estão inseridos. Em 2018, e com o apoio financeiro da Associação 

deram início ao Linqueped destinado a cuidados paliativos a crianças com doenças 

graves. 
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 Associação Portuguesa Surf For Good – 20.000€ - Bolsas Sociais 

A Associação Portuguesa Surf for Good, é uma associação sem fins lucrativos que 

tem por objeto social a intervenção multidisciplinar promotora do bem-estar e saúde 

mental baseada no surf.  

O Projeto “Wave by Wave” é uma intervenção terapêutica baseada no surf, 

denominada surftherapy, pensada e levada a cabo por técnicos de saúde mental e 

instrutores de surf, para intervir e prevenir junto de jovens institucionalizados.  

O surftherapy alia os benefícios da prática do surf e do contacto com a natureza a 

uma intervenção terapêutica (individual ou em grupo), a fim de promover indicadores 

como a regulação emocional, a gestão de stress, a resiliência, a redução de problemas de 

comportamento e outros promotores do bem-estar e saúde mental. O apoio financeiro 

destinou-se ao pagamento de aulas de surf de crianças e jovens de instituições durante 

os anos letivos 2017-18 e 2018-19. 

Aulas de Surf na Praia de Carcavelos 
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Santa Casa da Misericórdia de Almeirim – 14.700€ - Transporte  

A SCMA recebe diariamente cerca de 260 crianças distribuídas por 3 creches e 1 

jardim de infância, 1 Centro de Estudos e 1 escola do 1º ciclo, muitas delas residindo em 

freguesias limítrofes à cidade, cujos pais não têm meios para as transportar. O apoio 

destinou-se à aquisição de carrinha de transporte para o efeito. 

 

Associação Batista de Águeda Shalom – 9.950€ - Equipamento 

Quando a creche foi construída não foi considerado um espaço polivalente/recreio 

interior para atividades extras, reuniões de pais e festas. Com o apoio da D. Pedro V foi 

colocada uma tenda com 17,40 de comprimento por 5,80 de largura no parque infantil - 

apenas na zona que tem piso amortecedor. Com esta solução conseguiram criar uma 

sala polivalente que no inverno é também utilizada para recreio.   
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 Descrevem-se acima os apoios com maior significado. A totalidade dos apoios 

concedidos e a respetiva finalidade estão listados adiante. 

5. Finalidades dos apoios 

Continuando com a orientação seguida, nos últimos anos, de apoiar crianças 

carenciadas e as suas famílias referem-se as finalidades relevantes do destino dos 

362.389,29€ atribuídos em 2018: 

 Obras                         75.000€ 

 Natal                           66.000€ 

 Férias                          48.224€ 

 Cuidados Pediátricos    47.006€ 

 Bolsas Sociais                     38.808€ 

 Equipamento    29.785€ 

 Diversos                      24.459€ 

 Formação de Jovens  17.897€ 

 Transporte                 14.700€ 

 

 

 

 

Destino dos subsídios atribuídos em 2018

Obras

Natal

Férias

Cuidados Pediátricos

Bolsas Sociais

Equipamento

Diversos

Formação Jovens

Transporte
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6. Colónias e campos de férias: 48.224 €  
 

Trata.se de um tempo privilegiado para atividades com crianças e adolescentes 

que a D. Pedro V tradicionalmente apoia.  

Para crianças entre os 2 e 10 anos de idade, foram duas semanas de praia 

organizadas pelas próprias instituições que frequentam e com os respetivos educadores; 

para crianças e adolescentes dos 10 aos 17 foi uma semana de campo organizada por 

grupos de voluntários em organizações para a juventude. 

 

Colónias de férias 

 
 

Campos de férias 
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7. Donativos de Natal: 66.000€  

 
Instituições apoiadas 

1. ACREDITAR – Ass.  Pais e Amigos de Crianças c/Cancro €2.000,00 

2. AHMA - Associação Humanitária Mão Amiga €2.000,00 

3. Ajuda de Mãe €2.000,00 

4. Associação Mimar  €1.500,00 

5. ATC - Associação Teatro Construção €2.000,00 

6. Casa da Criança  - Fundação Champagnat €1.500,00 

7. Casa de Nossa Senhora da Saúde €2.000,00 

8. Casa de Proteção e Amparo de Santo António €1.500,00 

9. Casa do Caminho €2.000,00 

10. Casa do Gaiato €2.000,00 

11. Casa dos Rapazes €1.500,00 

12. CATRAIA  €1.500,00 

13. Centro Comunitário da Rainha Santa Mafalda €2.000,00 

14. Centro Jovem Tabor €2.000,00 

15. Centro Social D. Abílio Vaz das Neves €2.000,00 

16. Comunidade Juvenil S. Francisco de Assis €2.000,00 

17. Fundação Manuel Gerardo Sousa e Castro €2.000,00 

18. Fundação O Século €2.000,00 

19. Fundação Stella e Oswaldo Bomfim €1.500,00 

20. Instituto D. Francisco Gomes €2.000,00 

21. Instituto de Educação Infantil €1.500,00 

22. Instituto de S. Miguel – Casa do Cristo Rei €1.500,00 

23. Instituto Profissional do Terço €2.000,00 

24. Lar D. Isabel Trigueiros €1.500,00 

25. Lar de Crianças Bom Samaritano €2.000,00 

26. Novo Futuro €2.000,00 

27. Obra do Ardina €2.000,00 

28. Obra do Frei Gil €2.000,00 

29. Obra do Padre Américo de S. Miguel €1.500,00 

30. Proteção à Rapariga €1.500,00 

31. Refugio Aboim Ascensão €2000,00 

32. Santa Casa da Misericórdia de Vale Besteiros €2.000,00 

33. Santa Casa da Misericórdia de Vale de Cambra €1.500,00 

34. APECI €1.000,00 
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35. APPDA – AUTISTAS €1.000,00 

36. Casa de Santa Isabel €1.000,00 

37. Centro de Educação Especial - O Ninho  €1.000,00 

38. CERCIGRANDOLA €1.000,00 

39. CPCB – Centro Paralisia Cerebral €1.000,00 
 

Foram apoiadas 39 Instituições, que receberam, cada uma, um valor conforme o 

número de crianças e jovens: até 25 – 1.500€; mais de 25 – 2.000€; Pessoas com 

necessidades especiais – 1.000€. Pedimos que nos transmitissem como aplicaram o 

donativo e o resultado foi o seguinte:   

Atividades com as crianças 

Mensalidades de 2 crianças de 2 anos de janeiro a Junho em escola 

Roupa e calçado 

Substituição de janelas 

Roupa e calçado e festa de natal 

Produtos higiene para mães e filhos 

Casa dos Refugiados 

Substituição de porta de entrada 

Remodelação parque infantil 

Roupa e calçado 

Cartões pré-pagos da Primark para compras 

Roupa e calçado 

Renovação edredons e lençóis dos lares 

Máquinas de lavar e secar roupa 

Roupa e calçado 
Aquecimento e frigorífico 

Lençóis e pijamas 

Aquecimento, impressora e viagens sócio culturais 

Atividades lúdicas, cabazes de natal e presentes 

Presentes, ceia de Natal e servidor 

Visita a Lisboa de 5 crianças em outubro 

Coluna grande de música, pacote de canais TV, roupa 

Fraldas para bebés e deficientes 

Mobiliário p/quartos, powerbank e fones 

Renovação da casa de banho 

Carrinha transporte doentes 

Mobiliário para sala de CAO 

Atividades exteriores com utentes 

Pavimento para sala 

Televisão para lar residencial e festa de natal 
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Lista de subsídios atribuídos em 2018 

NOME INSTITUIÇÃO VALOR FINALIDADE 

Associação Terra dos Sonhos 2.315€ Mobiliário 

Associação Baptista de Águeda "Shalom" 9.950€ Mobiliário 

Nespereira - Associação de Solidariedade Social e Recreativa  1.986€ Material didático 

Centro Paroquial de Bem Estar Social do Vimieiro 1.993€ Material didático 

Fundação LIGA 5.515€ Informática 

ART - Associação de Respostas Terapeuticas 30.000€ Obras 

Centro Comunitário Paroquial da Ramada 15.000€ Obras 

Centro Paroquial de Nelas 8.000€ Obras 

Obra do Padre Américo nos Açores - Casa do Gaiato de S. Miguel 22.000€ Obras 

Associação de Actividades Sociais Bairro 2 de Maio 2.925€ Colónias de férias 

FUNDAÇÃO SANTA RAFAELA MARIA 2.340€ Colónias de férias 

Associação Vale de Acor 2.200€ Colónias de férias 

Carmoteca - Centro Social Paroquial Nossa Senhora do Carmo 1.544€ Colónias de férias 

Apoio à Vida - Casa de Santa Isabel 1.800€ Colónias de férias 

Férias com Deus  - Campos de Férias Carraças  5.250€ Colónias de férias 

SOL Associação de Apoio às Crianças Infectadas pelo virus da Sida 1.060€ Colónias de férias 

Centro Sagrada Familia - Fundação Obra Social das Religiosas 
Dominicanas Irlandesas 

5.200€ Colónias de férias 

Assistência Paroquial de Santos-o-Velho 3.250€ Colónias de férias 

PATRONATO CRISTO REI, Jardim de Infancia 3.250€ Colónias de férias 

Centro Social Paroquial Nossa Senhora Penha de França 3.400€ Colónias de férias 

Crinabel - Cooperativa de Ensino Especial e Solidariedade Social 1.830€ Colónias de férias 

Assistência Infantil da Freguesia de Santa Isabel 8.450€ Colónias de férias 

Centro Social 6 de Maio 5.725€ Colónias de férias 

Santa Casa da Misericórdia de Almeirim 14.700€ Transporte 

Casa de Protecção e Amparo de Santo António 1.500€ Alimentação 

Associação Portuguesa Surf for Good 10.000€ Bolsas Sociais 

Associação Portuguesa Surf for Good 10.000€ Bolsas Sociais 

Qualificar para Incluir - Associação de Solidariedade Social  13.534€ Bolsas Sociais 

Colégio de S. Tomás 5.274€ Bolsas Sociais 

Banco do Bebé - Associação de Ajuda ao Recém Nascido 2.006€ Necessidades 
Básicas 

Centro Social Paroquial de Colares 5.065€ Equipamento 

Associação Nossa Senhora Consoladora dos Aflitos 15.000€ Equipamento 

Fundação Condessa de Penha Longa 2.400€ Equipamento 

Associação Cultural Moinho da Juventude 3.525€ Equipamento 
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A.S.S.V.N.M. - Creche, Jardim de Infancia e ATL 3.795€ Equipamento 

Amigos da Estrela - Associação de Solidariedade Social 2.700€ Material desgaste 

Donativos de Natal 66.000€ Natal 

ACREDITAR - Associação de Pais e Amigos de Crianças com Cancro 12.000€ Cuidados 
pediátricos 

COOPLINQUE - Cuidados Paliativos em casa, CRL 19.500€ Cuidados 
pediátricos 

ASAU - Associação de Apoio à Saude 12.000€ Cuidados 
pediátricos 

Equipas de Jovens de Nossa Senhora (ENJS) 600€ Formação Jovens 

Associação para a Formação Profissional e Desenvolvimento do Montijo  1.250€ Formação Jovens 

Centro Social Paroquial de São Nicolau 11.047€ Formação Jovens 

Missão País 5.000€ Formação Jovens 
 

 

 
 
 Dadas as contas, que anexamos e parecerem elucidativas e detalhadas, solicitamos 

a sua aprovação e que o resultado apurado no exercício seja transferido para a conta de 

resultados transitados. 

  Aproveitamos a oportunidade para agradecer a todas as pessoas que colaboraram 

nas atividades da Associação e colocamo-nos à disposição para prestar quaisquer 

esclarecimentos complementares. 

 

Lisboa, 26 de março de 2019 

 

A Direção 

 


